Precedenti conferenze
sulla Duchenne

Tra il 2016 e il 2022, il nostro partner
Progena ha organizzato e ospitato la Confe-
renza sulla Duchenne, affermandola come
uno degli eventi piti importanti in questo
campo. La prima conferenza sulla
Duchenne in lingua tedesca si & svolta nel
settembre 2016 presso l'Hotel Hermitage

di Lucerna e ha attirato 100 partecipanti.
La seconda conferenza é seqguita nel set-
tembre 2018 presso l'Hotel Sempachersee
di Nottwil e ha registrato il tutto esaurito
con 130 partecipanti. Alla terza conferenza
del settembre 2022, tenutasi anch'essa a
Nottwil, il numero di partecipanti era salito
a 150, raggiungendo ancora una volta la
piena capacita.

Il successo di queste conferenze sottolinea il
crescente interesse per le complesse tema-
tiche legate alla DMD. L'evento & diventato
l'incontro pit importante in Svizzera per
famiglie, neuropediatri, assistenti, terapisti
occupazionali, fisioterapisti e altri profes-
sionisti coinvolti nella DMD.

2025

Registrazione

L'iscrizione avviene tramite lo strumento
di registrazione dell'Universita di
Lucerna:
https://www.unilu.ch/fakultaeten/gmf/
veranstaltungen/duchenne-schweiz-
konferenz
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Conferenza
Duchenne Svizzera

La 4a Conferenza Duchenne si terra
venerdi 26 settembre 2025 presso il Centro
svizzero per paraplegici (CSP), Hotel
Sempachersee a Nottwil. L'evento interdis-
ciplinare e multilingue é organizzato dall'
Universita di Lucerna in collaborazione con
Duchenne Svizzera. L'obiettivo & quello

di riunire specialisti, malati e familiari e di
presentare gli ultimi sviluppi della ricerca,
della terapia e dell'assistenza per la distrofia
muscolare di Duchenne (DMD).

La conferenza comprendera keynote,
sessioni scientifiche e tavole rotonde sugli
attuali trattamenti e sulla salute fisica

e mentale nella DMD. Le sessioni parallele
tratteranno argomenti quali l'assistenza
diagnostica, l'assistenza digitale, le forme
di terapia, l'autocura e la partecipazione.

Le presentazioni principali (keynote)
si terranno con traduzione simultanea in
tedesco, francese e italiano.

Gruppi target
Professionisti nel campo delle malattie
neuromuscolari come la DMD e delle
aree correlate, come medici, terapisti e
ricercatori, pazienti e le loro famiglie,
e Tutti coloro,
> che desiderano informarsi sulle pil
recenti scoperte scientifiche e tera-
peutiche
> che desiderano avere una visione
d'insieme della vita con la DMD
> che desiderano ampliare la loro rete
in relazione alla DMD

Avremo anche l'opportunita di assegna-
re punti di credito dalle rispettive societa
specialistiche per la partecipazione alla
conferenza.

Orade Contenuti
inizio
08.30 Accoglienza e registrazione
09.00 Benvenuti,
Lancio della quarta conferenza sulla Duchenne
Messaggio di benvenuto
09.15 Keynote 1
Nuove terapie per la DMD (de)*
10.00 breve pausa
10.15 Keynote 2
Salute e partecipazione in caso di DMD (fr)*
11.00 Pausa caffé / sessione poster
11.30 Parallel session 1
A) Follow-up dopo la diagnosi, B) Salute fisica e sport nel
caso della DMD, C) La mia vita con la DMD,
D) Appalti e comunicazioni digitali
13.00 Pranzo
14.00 Parallel session 2
A) DMD Smart & Digital, B) Salute mentale
C) Forme di terapia ambulatoriale e domiciliare
15.30 Pausa caffé / sessione poster
16.00 Keynote 3
Rimanere resilienti e forti con la DMD - come? (de)*
16.45 Sintesi e conclusione
17.00 Apéro
19.00 Cena comune con musica e tombola

Gol

*Les keynotes sont traduites en frangais et en italien.
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PD Dr. Oliver Griibner,
Universitat Luzern

Prof. Dr. Diana Pacheco Barzallo,
Universitat Luzern und SPZ

PD Dr. med Georg Stettner,
Universitats-Kinderspital Ziirich

Dr. med. David Jacquier,
Lausanne Universitatsspital

lic. phil. Lieve Romanino,
Universitats-Kinderspital Ziirich

PD Dr. Oliver Griibner,
Universitat Luzern
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